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National Suicide Hotline: 1-800-273-8255 Ty, MWPAVMLEL &
e Iy WS
Crisis Text Line: Text “GO” to 741741
Health Crisis counselors are available to listen and help with coping skills
Cris i S Trevor Project Hotline: 1-866-488-7386 or Text 678678
Crisis intervention and suicide prevention hotline + text message line for LGBTQ Youth
HOtIlneS Crisis Stabilization Services / Exodus: 707-253-4711
For anyone age 5+ in immediate crisis, needing evaluation and crisis intervention
24 I 7 HHSA South Campus - 2751 Napa Valley Corporate Way, Building B
Menta| Aldea Bilingual Family Wellness Support Line: 707-543-1152
8am-8pm, 7 days/week Help for parents and guardians who are dealing with their
H e alth children’s anxiety and worry related to COVID-19

Mentis Healthy Minds Healthy Aging: English 707-299-1885
Spanish 707-299-1884. 9am-5pm, Monday-Friday. Help for Older Adults (60+)
experiencing heightened anxiety and worry due to COVID-19

Support

Llnes Napa County Mental Health Access: 707-259-8151 or 800-648-8650
For assessment and referrals, if eligible

Mental Mentis Mental Health Services: Call Bilingual Intake: 707-255-0966 ext.132.
For all ages available by phone or video | mentisnapa.org

Health Aldea Mental Health Services: For youth age 5-21 with mental health needs
and Medi-Cal coverage, and persons age 12-30 dealing with psychosis call

Treatment Bilingual Intake: 707-253-0123. Teens age 14-21 in need of drug & alcohol
treatment, regardless of insurance, call 707-255-1855.

Resou (#2153 More information at aldeainc.org
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L|nea Linea directa Suicidio Nacional: 1-800-273-8255 44-,7‘,:‘[‘“;;";?%\*&

. Linea de Crisis por texto: Texto “GO” a 741741
dl reCta de Consejeros de crisis estan disponibles para escuchar y ayudar con las habilidades

Hh3hEs de afrontamiento.
Crisis de
Salud

Mental 24/7 Servicios de Estabilizacion de Crisis / Exodo: 707-253-4711
Para cualquier persona mayor de 5 afios en crisis inmediata, necesitando evaluacion e
intervencién de crisis. HHSA South Campus - 2751 Napa Valley Corporate Way, Building B

Trevor Project Linea directa: 1-866-488-7386 o Texto a 678678
Linea directa de intervencion en crisis y prevencion del suicidio + linea de mensaje
de texto para jovenes LGBTQ

Lineas Linea de Apoyo al Bienestar Familiar de Aldea: 707-543-1152
8am-8pm, 7 dias/semana. Ayuda para padres y tutores que estan lidiando con la
ansiedad de sus hijos y preocupacion relacionada con en COVID-19

de Apoyo osyPp

Mente Saludable, Envejecimiento Saludable de Mentis: Ingles 707-299-1885
d |a SaIUd Espafiol 707-299-1884. 9am-5pm, lunes-viernes. Ayuda para adultos mayores (60+)

Experimentando una mayor ansiedad y preocupacién debido a COVID-19
Mental

Acceso a la Salud Mental del Condado de Napa: 707-259-8151 o
800-648-8650. Para evaluacion y referencias, si es elegible.

RECUI‘SOS Servicios de la Salud Mental de Mentis: llame a admisién bilingue:
707-255-0966 ext.132. Para todas las edades disponibles por teléfono o video
para el mentisnapa.org

Tratamlento Servicios de Salud Mental de Aldea: Servicios de Salud Mental de Aldea:
Para jovenes de 5 a 21 afios con necesidades de salud mental y cobertura de Medi-Cal,

de I a Salud y personas de 12 a 30 afos que padecen de psicosis, llame a la linea Bilingtie: 707-253-0123,
Los adolescentes entre las edades de 14 y 21 afios que necesiten tratamiento de drogas y
Me ntal alcohol sin importar la aseguranza que tengan, llamen al 707-255-1855. Mas informacion en

aldeainc.org.
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